
Regulamin spływów SUP oraz zajęć szkoleniowych, lekcji i treningów SUP
w Klubie Sportowym SUP Wrocławskie Bobry

Warunkiem uczestnictwa w wydarzeniu, za które uznaje się spływ SUP oraz zajęcia szkoleniowe,
lekcje i  treningi  jest  zapoznanie  się  z  niniejszym  regulaminem  oraz  podporządkowanie  się
decyzjom organizatora.

Prawo udziału w spływie mają osoby, których stan zdrowia pozwala na udział w spływie, które
poświadczają o posiadaniu umiejętności pływania.

Uczestnicy są zobowiązani:
- do posiadania dokumentu tożsamości,
- osoby niepełnoletnie mogą brać udział w wydarzeniach pod opieką osoby dorosłej, biorącej na

siebie całkowitą odpowiedzialność za ich bezpieczeństwo lub za pisemną zgodą rodzica bądź 
opiekuna prawnego,

- do przestrzegania przepisów prawa wodnego, ochrony przyrody i środowiska,
- do przestrzegania znaków występujących na szlaku,
- do płynięcia w zapiętej kamizelce ratunkowej,
- do udzielania pierwszej pomocy innym uczestnikom wydarzenia w miarę swoich możliwości.

Zabrania się:
- picia alkoholu oraz używania środków odurzających przed i w trakcie wydarzenia SUP
- wyprzedzania otwierającego spływ oraz pozostawania za zamykającym spływ
- kąpieli w miejscach niedozwolonych.

Każdy  uczestnik  wydarzenia  SUP powinien  posiadać  okulary  chroniące  oczy  przed  słońcem,
wiatrem, kurzem i gałęziami drzew,  ubranie dostosowane do aury,  wodoszczelnie zapakowaną
zmianę odzieży, buty, w których można wejść do wody, napoje chłodzące oraz wysokokaloryczną
żywność.

Cenne  przedmioty  (dokumenty  osobiste,  telefony,  aparaty  fotograficzne i  inne)  powinny  być
zabezpieczone przed zamoczeniem i utonięciem.

Organizator  nie  bierze  na  siebie  odpowiedzialności  za  rzeczy  zagubione,  szkody  osobowe,
rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po zakończeniu wydarzenia SUP.

Uczestnik wydarzenia SUP ponosi pełne koszty utraconego lub zniszczonego sprzętu pływającego
oraz pokrywa wyrządzone przez siebie szkody.

Organizator ma prawo wyłączenia z uczestnictwa osób, które nie podporządkują się regulaminowi,
bez prawa zwrotu poniesionych opłat.

Organizator  spływu  zastrzega  sobie  prawo  dokonania  koniecznych  zmian  trasy,  godziny
rozpoczęcia i programu wydarzenia SUP oraz odwołania wydarzenia SUP w przypadku wysokiego
stanu wody lub złych warunków pogodowych.

Na niektórych trasach występują przeszkody wodne i zachodzi konieczność przenoszenia SUPa.

Koszty uczestnictwa w spływie pokrywają jego uczestnicy przed rozpoczęciem wydarzenia, chyba, 
że wydarzenie realizowane jest nieodpłatnie.



OŚWIADCZENIE

Oświadczam, że:

-  zapoznałem  się  z  Regulaminem  spływów  SUP  oraz  zajęć  szkoleniowych,  lekcji  i

treningów SUP w Klubie Sportowym SUP Wrocławskie Bobry i w pełni go akceptuję

-  dobrowolnie  biorę  udział  w  wydarzeniu SUP  (Stand  Up  Paddle  Board),  mając

świadomość,  iż  część  tego  treningu /  przeszkolenia  odbywa się  na  otwartym akwenie

wodnym i zdając sobie sprawę z faktu, iż w związku z tym będę narażony na działanie

czynników atmosferycznych  (deszcz,  wiatr,  prądy  wodne  etc.),  które  to  czynniki  mogą

skutkować zwiększonym ryzykiem wypadku,

-  zdaję  sobie  sprawę,  że  instruktor  nie  ma  możliwości  zapobieżenia  ewentualnym

wypadkom,

- zdaję sobie sprawę, że ryzyko niekontrolowanego wpadnięcia do wody wydarzenia SUP

jest duże i w pełni je akceptuje,

- nie ma żadnych przeciwwskazań medycznych co do mojego udziału w wydarzeniu SUP

- podczas wydarzenia SUP zobowiązuje się podporządkować poleceniom instruktora,

- zdaję sobie sprawę, że wydarzenia SUP odbywają się bez udziału ratownika, chyba, że 

zaznaczono inaczej.

ZGODA NA PUBLIKACJĘ WIZERUNKU
- niniejszym wyrażam zgodę na używanie i rozpowszechnianie materiałów zawierających 

wizerunek mój / mojego dziecka

- niniejsza zgoda obejmuje wszelkie formy publikacji: druk, dystrybucja techniką cyfrową, 

publiczne wykonanie, reemisja w mediach, witryn internetowych, publikacja w gazetach, 

związana z promocją sportu SUP.


